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UNITÀ FORMATIVA	
	

UNITA’ FORMATIVA 
TEMA	GENERALE	
DELL’U.F.			

BAMBINI	FUORI	CONTROLLO		-	Strategie	efficaci	a	scuola	

PRIORITÀ	
NAZIONALE	

INCLUSIONE	–	DISABILITA’	

	
PRODOTTI	ATTESI	
DAL	CORSO	

 SCHEDE	–	GRIGLIE	OSSERVATIVE	
 SINTESI	DI	PERCORSI	REALIZZATI	DAI	DOCENTI	
 RELAZIONI	–	FOTO	-	VIDEO	

SCUOLE	
PARTECIPANTI	

	
AMBITO 4: Scuole Infanzia – Primarie – Secondarie 1^ e 2^ Grado 
	

Competenze maturate dai docenti in esito al corso	

	
- Capacità	di	distinguere	alunni	“vivaci”	da	alunni	con	possibili	disturbi	del	comportamento.	
- Applicazione	di	 tecniche	e	 strategie	 efficaci	 in	 classe	per	 la	 gestione	di	 alunni	 con	problematiche	

comportamentali	sia	“certificati”	da	specialisti	sia	alunni	che	non	sono	seguiti	da	specialisti.	
	

Abilità  Conoscenze	
	

	
- Conoscere,	 sostenere	 ed	 accompagnare	 la	

crescita	 emotiva	 e	 comportamentale	 degli	
alunni.	

- Conoscere,	 applicare,	 verificare	
metodologie,	 strategie	 adeguate	 nella	
gestione	delle	relazioni	in	classe.	

	
	

	
- Conoscere,	 condividere	 il	 quadro	 di	

riferimento	teorico	degli	alunni	“difficili”	e/o	
con	 BES	 con	 particolare	 riferimento	 ai	
comportamenti.	

- Conoscere,	 confrontare,	 condividere	
esperienze	,	buone	prassi,		strumenti	efficaci	
e	tecniche	comportamentali	

 
 
Utenti destinatari per ogni 
edizione dell’U.F.	

	
FASE	1	:	n. 60 Docenti	dei	quattro	ordini	di	Scuola	(n°	15	Infanzia	–	n°	15	
Primaria	–	n°	15	Secondaria	1^	Grado	-		n°	15	Secondaria	2^	Grado).	
FASE	2:	assistenza	on-line		
FASE	3:	osservazioni	in	classe	e/o	progettazione	degli	interventi	
FASE	4:	docenti	condividono	le	esperienze	fatte	suddivisi	in	gruppi.	
	

n. di edizioni in cui sarà 
realizzata l’U.F.	 n. 2 CORSI riservati ai quattro Settori:  

Una entro Giugno 2018 – Una entro Dicembre 2018  
	

 
 
 
Fasi di lavoro	

1.	Presentazione	e	conoscenza	quadro	teorico	di	riferimento,	delle	tecniche	e	delle	
strategie	che	possono	essere	adottate	a	scuola	
2.	assistenza	on-line		
3.	osservazioni	in	classe	e/o	progettazione	degli	interventi	
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4.	condivisione	delle	esperienze	realizzate	in	classe.	
	

 
 
 
 
Tempi 	

Si	potranno	formare	gruppi	di	max.	15	Docenti	suddivisi	per	Settori.		
Sono	ipotizzabili	2	Gruppi	di	Docenti	per	ogni	Settore	con	Due	Calendari	Diversi.		
Ogni	Gruppo	fruirà	di	40	ore	di	Formazione	e	assistenza.	
Settori	previsti:	Infanzia	–	Primaria	–	Secondaria	1^/2^	Grado	.	
	

Distribuzione	delle	40	ore:	
n.	4	ore	fase	1		
n.	24	ore	fase	2	
n.	8	ore	fase	3	
n.	4	ore	fase		4	

 
Sede 

		
-	I.C.	di	RONCO	all’ADIGE	
	

 
Esperienze attivate	

Laboratori	tra	pari	di	progettazione	e	pianificazione	
Utilizzo	di	piattaforme	cloud	per	la	condivisione	in	remoto	e	il	lavoro	asincrono	

 
 
Metodologia	

Plenaria	
Gruppi	di	lavoro		
Affiancamento		
In	presenza	
On	line	

Risorse umane	
● interne	
● esterne	

Relatore:	dr.ssa	Marcella	Serra	
N.	coordinatori	di	gruppo/tutor:		
	

 
 
Strumenti	

-	Aula	multimediale	dell’I.C.	di	Ronco	all’Adige	
-	Schede	osservative	ABC	
-	Owncloud	
-	Relazioni-filmati	foto	e	altra	documentazione	delle	esperienze	in	classe.	

 
Monitoraggio e 
Valutazione	

Monitoraggio	in	itinere:	rilevazione	delle	presenze	agli	incontri;	rilevazione	dello	
stato	di	avanzamento	dei	prodotti	di	lavoro.	
Valutazione:	strumenti	di	lavoro	validati;	prodotti	condivisi	in	cloud;	griglie	di	
valutazione	delle	strategie	applicate;	questionario	finale	di	soddisfazione.	

 
 
Diffusione e condivisione 

-	Pubblicazione	su	owncloud	per	la	condivisione	e	la	revisione	ad	uso	dei	
corsisti	
-	Pubblicazione	sui	siti	istituzionali	della	rete	e	delle	Istituzioni	scolastiche		dei	
materiali	prodotti;		

Prospettive di 
prosecuzione dell’attività 
formativa 

Realizzazione	in	classe	dei	percorsi	progettati;	revisione	a	distanza	dei	
materiali	alla	luce	della	sperimentazione	
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PIANO DI LAVORO U.F. 

UNITÀ FORMATIVA:  BAMBINI FUORI CONTROLLO: STRATEGIE EFFICACI A SCUOLA	

RELATORI : dr.ssa Marcella Serra – psicologa Spazio Ascolto I.C. di Ronco all’Adige	

COORDINATORI DI GRUPPO/TUTOR: /	

	

PIANO DI LAVORO U.F. 
SPECIFICAZIONE DELLE FASI  

 
Fasi Che cosa fanno i 

corsisti 
Strumenti/Metodologi

e  
Date e  n. ore 

 

Esiti/Prodotti 
intermedi  

Evidenze osservabili 
per la valutazione 

Strumenti per la 
verifica/valutazione  

1  
 
 

FORMAZIONE IN 
PRESENZA 

- COMPUTER – 
VIDEOPROIETTORE 
LIM 
SLIDE 
LEZIONE 
FRONTALE/INTERATT
IVA 

1° GRUPPO 
20 e 23 
FEBBRAIO  
N. ORE 4  

 
2° GRUPPO 
10 e 11 
SETTEMBRE  
N. ORE 4 

 
- Slide esplicative 

  
- Rilevazione presenza 

incontri. 

2  
 
 

FORMAZIONE 
ON-LINE 

 
VIDEOCONFERENZA 
TELEFONO 
EMAIL 
FAX 

1° GRUPPO 
APRILE  
N. ORE 24 
 
 
2° GRUPPO 
OTTOBRE 
N. ORE 24 

 
- comunicazioni 
esplicative 

  
 
 
rilevazione contatti e 
comunicazioni 

3  

OSSERVAZIONE/ 
AFFIANCAMENTO  
IN CLASSE O 
PROGETTAZIONE 
D’INTERVENTO 

 

- Griglie di 
osservazione; 

- valutazione delle 
strategie applicate 

 

Da aprile a 
maggio 

Da settembre a 
novembre 

 

- Materiali proposti 
nel corso 

 

- Prodotti condivisi 

- Griglie osservative 

- Griglie per la 
valutazione delle 
strategie applicate. 

 

 

- Questionario di 
autovalutazione. 

4  

condivisione delle 
esperienze realizzate 
in classe. 

- Slide; - relazioni – 
conversazione 
interattiva. 

1° GRUPPO 
5 GIUGNO 
N. ORE 4  

 
2° GRUPPO 
4 DICEMBRE  
N. ORE 4 

 - Modifiche nella 
gestione della classe. 

- Modifiche dei 
comportamenti 
problema. 

- Conversazione 
interattiva; 

- Slide esplicative; 

- Questionario di 
autovalutazione. 
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PIANO DI LAVORO UDA 
DIAGRAMMA DI GANTT 

	
	 	 	 	
Fa
si	

20.03.2018	
23.03.2018	

Aprile	 Aprile-Maggio	 5	Giugno		 Settembre	
2018	

Ottobre	
2018	

Novembre	
2018	

4	 dicembre	
2018	

1 
	

	
formazione	
GRUPPO	1	
4	ore	

		
	

	 	 	
formazio
ne	
GRUPPO	
1	
4	ore	

		
	

	 	

2 
	

	 Assistenz
a/	

accompag
namento		
On-line	
24	ore	

	 	 	 Assistenz
a/	

accompa
gnament

o		
On-line	
24	ore	

	 	

3 
	

	 	 Osservazioni
/progettazio
ne	interventi	

8	ore	

	 	 	 Osservazio
ni/progetta

zione	
interventi	
8	ore	

	

4 
	

	 	 	 Incontro	
di	

condivisio
ne	delle	
esperienz

e	
realizzate	
in	classe	
4	ore	

	 	 	 Incontro	
di	

condivisio
ne	delle	
esperienz

e	
realizzate	
in	classe	
4	ore	

	
	 	




